


이사장 | 김재천 • 연세대학교행정대학원사회복지학석사
• 한세대학교사회복지학박사
• (現) 동원대학교보건복지과교수
• (現) 연세돌봄재가복지센터대표
• (現) 돌보는사람들협동조합이사장
• (前) 칼빈대학교대학원강사

• 연세대학교행정대학원사회복지학석사
• (現) 안양데이케어센터센터장
• (前) 수원무봉종합사회복지관부장
• (前) 경기도사회복지관협회교육학술홍보위원
• (前) 수원시장안구보건소치매안심센터

치매안심마을연무동운영위원

센터장 | 최용성
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■ 돌보는사람들협동조합에서운영

연세대학교대학원졸업생중사회복지를통해지역사회에공헌하고자만든단체

운영자 : 대학교수, 복지관관장, 주간보호센터장등으로구성되어있어전문성을가지고

지역사회에선한영향력을끼치고자노력하고있습니다. 

■ 실평수160평(최대수용인원59명) - 쾌적한환경을위해(49명정원으로운영中)

■ 현원(46명/ 남9명, 여37명)

■ 인력(총23명/ 필수인원11명+ 추가인원12명)

구분 시설장 사무원 사회
복지사

간호사 요양
보호사

기타 (운전원,
사회복무요원 등)

인원 1 1 3(2) 1 8(2) 9(8)

30대 ~ 60대직원들로배치(타시설에비해평균연령 15세낮은편)
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⚫ MBN 
건강프로그램<특집다큐H>
‘노화의 시계, 당신의 뇌에 있다!’
6월21일(토) 방송 출연

⚫ TV조선 메디컬다큐 '더팩트' 25.4.15(화) 19시 방송 출연

⚫ YTN 눈에 뛰는 그녀들
24.03.29(금)  방송출연

⚫ SBS  동물농장
’23.06.25(일)      
방송출연
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어르신들의하루일과

■ 07:15~09:40 :송영시작(차량별2차송영) /간식, 찜질, 운동, 인지활동등

■ 09:40~10:00 : 출석및건강상태확인

■ 10:00~10:30 : 앉아서하는실버건강체조

■ 10:30~11:30 : 오전프로그램(음악미술치료, 인지치료, 체육활동등)

■ 11:40~12:40 : 점심식사및양치, 차마시기등

■ 12:40~13:30 : 휴식

■ 13:30~14:00 : 보행재활운동

■ 14:00~14:30 : 오후간식(주2회과일간식제공중)

■ 14:30~16:00 : 오후프로그램1,2(운동재활, 웰다잉, 세족프로그램, 미술프로그램등)

■ 16:00~16:30 : 저녁식사

■ 16:30~19:00 : 하원

인지가 높으신 어르신들이 많으심
이로 인해 즐겁고 행복하게 놀다가는 센터 추구

일1회이상인지기능향상관련프로그램을통해
긍정적인식의동기화를부여, 기억력유지및향상을도모

다양한미술, 공예활동을통해작품을완성시킴으로써
성취감과만족감증진, 정서적안정도모로삶의즐거움제공

죽음에대해함께이야기나누고, 행복한죽음을맞이하기위해
필요한과정

발맛사지를진행하며어르신들과정서적교감을하는활동

두뇌개발과집중력을증진시키고다양한도구를활용하여,
협응력과신체유연성을증진시키며
즐거움속에활동하여우울증감소에도움을줌

다양한음악매체와창작활동을통한오감자극및기억력증진, 집중력
강화활동을통해정서적안정과표현력향상, 자신감증진

박수와웃음으로즐거운본능을일깨우고,
자신감회복, 건강한신체, 행복한감정을느낄수있도록하는활동
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2025년운영방향은?
-인지가좋으신분들이많이계신특성고려. 

-즐겁고행복하게, 건강(운동) 프로그램강화

1. 전문프로그램강화
■ 음악미술치료(25년신규수업)

■ 실버웃음치료(23년부터운영중)

■ 실버운동치료(25년신규수업–젊은체대출신강사)

■ 실버음악치료(25년신규수업)

음악미술치료(25년신규수업)



실버운동치료(25년신규수업)

웃음치료(23년부터수업진행)
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음악치료(25년신규수업진행)

2. 오감만족VIP로모십니다.

• 웰다잉(Well Dying) 프로그램 ‘영성활동’

• 맞춤형 인지, 신체 활동

• 세족 프로그램 강화(24년 부터 진행)

• 분기 1회 외부 활동 및 외식 지원

• 자체 미용 서비스 진행 (홀수달 1,3,5,7,9,11월 2째주 화요일)

• 지역 자원 연계를 최대한 활용(센터 근처 병원, 12층 미용학원 등)
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웰다잉(Well Dying) 프로그램‘영성활동’(매주수요일)

맞춤형인지, 신체활동
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세족 프로그램 강화(24년 부터 진행)

분기 1회 외부 (봄 나들이(4.10~11)
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분기 1회 외식 지원외식활동(5.15~16)

미용 서비스 진행 (홀수달 2째주화요일 / 유료이미용 )
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병원동행서비스병원들(지역자원협약진행)

(안양시내검증되고 과잉진료하지않는병원들로엄선)

간호사가모시고진료후
보호자에게 진료내용에대해자세히안내

연세365의원(내과)
(옆 건물 3층)

안양성모안과
(같은 건물 4층)

예가치과
(같은 건물 3층)

유덕경희한의원
(맞은편 건물 1층)

혜성정형외과
(벽산사거리)

국제나은병원
(척추, 관절 등)
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지역 자원 연계를 최대한 활용(외부 컬트 프로그램)

이벤트 (어버이날 기념 촬영 / 추억의 쌍화탕)
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이벤트 (음식만들기, 메이크 업, 마사지 등)

이벤트 (절기간식 먹기 )
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이벤트 (동물매개치료)



2025년 주야간보호센터 등급별 장기요양 수가



5530, 5531, 5623, 5624, 5625


